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CROMON FORMAZIONE PROFESSIONALE

PIANO FORMATIVO
OPERATORE TERMALE E MASSAGGIO

-ASPETTI CONTRATTUALISTICI, FISCALI E PREVIDENZIALI

-NORMATIVA DI SETTORE

-NORMATIVA A TUTELA DELLA PRIVACY (TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI ECC.)
-ORIENTAMENTO AL RUOLO

-CARATTERISTICHE DI UNO STABILIMENTO TERMALE

-METODOLOGIE OPERATIVE SPECIFICHE DELL'ASSISTENZA TERMALE

-TECNICHE DI ACCOGLIENZA E SUPPORTO ALL'UTENTE NON AUTOSUFFICIENTE NELLA
MOBILIZZAZIONE, DEAMBULAZIONE E TRASPORTO

-NORMATIVA A TUTELA DELLA PRIVACY (TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI ECC.)
-TECNICHE DI COMUNICAZIONE E RELAZIONE INTERPERSONALE

-ELEMENTI BASE DI LINGUA INGLESE: GRAMMATICA, SINTASSI, TERMINOLOGIA TECNICA
-ELEMENTI BASE DI Il LINGUA STRANIERA: GRAMMATICA, SINTASSI, TERMINOLOGIA TECNICA
-ELEMENTI DI ANATOMIA E FISIOLOGIA

-ELEMENTI DI BIOLOGIA

-ELEMENTI DI CHIMICA E BIOCHIMICA

-ELEMENTI DI FISICA E BIOFISICA

-ELEMENTI DI FISICA E BIOFISICA

-PRINCIPI DI IDROLOGIA E CRENOTERAPIA

-CLASSIFICAZIONE DELLE ACQUE MINERALI E LORO PROPRIETA

-TIPOLOGIA DI FANGHI E LORO PROPRIETA

-TIPOLOGIA DI GAS TERMALI E LORO PROPRIETA

-PRINCIPALI TIPOLOGIE DI TRATTAMENTI TERMALI (TRATTAMENTI TERMALI TERAPEUTICI,
RIABILITATIVI, ESTETICI QUALI FANGHI, BAGNI, TRATTAMENTI INALATORI, TRATTAMENTI
IDROPINICI, ANTROTERAPICI, IDROKINESITERAPICI, ETC.)

-PRINCIPI BASE DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE E STILI ALIMENTARI E DI VITA PER IL BENES-
SERE PSICO-FISICO

-PRINCIPALI PATOLOGIE TRATTABILI CON CURE TERMALI

-PRINCIPALI TECNICHE E STRUMENTI PER LA PREPARAZIONE, L'APPLICAZIONE E LA SOM-
MINISTRAZIONE DEI MEZZI DI CURA TERMALLI: LE ACQUE MINERALI, | FANGHI, LE INALA-
ZIONI, ETC.

-METODI E TECNICHE DI SOMMINISTRAZIONE E APPLICAZIONE DI TRATTAMENTO TERMALE
(TRATTAMENTI TERMALI TERAPEUTICI, RIABILITATIVI, ESTETICI QUALI FANGHI, BAGNI, TRAT-
TAMENTI INALATORI, TRATTAMENTI IDROPINICI, ANTROTERAPICI, IDROKINESITERAPICI, ETC.)

-METODI E TECNICHE DI SOMMINISTRAZIONE E APPLICAZIONE DEL MASSAGGIO (SVEDESE,
DECONTRATTURANTE, CONNETTIVALE, LINFODRENANTE, SPORTIVO, BENDAGGIO E TAPING,

CALIFORNIANO, ELEMENTI MASSOTERAPIA, MYOFASCIAL MASSAGE & TOOLS)

-METODI E TECNICHE DEL LAVORO IN GRUPPO E BUSINESS TRAINING

-ELEMENTI DI NORMATIVA SANITARIA E SPECIFICA DI SETTORE (LEGGE 24 OTTOBRE 2000, N.
323; DECRETO LEGISLATIVO 30 DI- CEMBRE 1992, N. 502 E S.M.l)

-ELEMENTI DI PRIMO SOCCORSO



-ORGANIZZAZIONE DEGLI SPAZI DI LAVORO, DI CURA E DI TRATTAMENTO

-PROCEDURE DI SANIFICAZIONE, SANITIZZA- ZIONE E STERILIZZAZIONE DI AMBIENTI, MATE-
RIALI ED APPARECCHIATURE

-PRINCIPALI MATERIALI, ATTREZZATURE E MACCHINARI PER | TRATTAMENTI TERMALI, LORO
CARATTERISTICHE, FUNZIONAMENTO E MANUTENZIONE ORDINARIA

-ELEMENTI DI GESTIONE DEL MAGAZZINO

-NORME E DISPOSIZIONI A TUTELA DELLA SICUREZZA DEL LAVORO
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